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報道関係者各位 

2026 年 2 月 27 日 

VISON［ヴィソン］ 

 

 

世界が憧れる「美食の街」スペイン・サンセバスチャン。 

海と山に囲まれた豊かな食材と、料理人たちの探究心が、世界中の食通を惹きつけています。 

サンセバスチャン市と多気町は2017年に「美食を通じた友好の証」を締結し、「サンセバスチャン×多気町友好祭」

「バスク美食フェス」など、サンセバスチャンの食材や食文化を発信するイベントをVISONで開催しています。 

この度、多気町商工会とヴィソン多気株式会社の“食のまち多気町実行委員会”の主催で、多気町民を対象にサンセバ

スチャンとの友好関係を深める２つの特別イベントを開催いたします。 

 

＜バスク美食料理講習会＞ 

バスク料理講習会は、多気町と友好関係にあるサンセバスチャンの食文化に触れ、よりサンセバチャンの魅力を身近

に感じていただくことを目的に開催させていただきます。 

 料理講習会の講師は、サンセバスチャンで研鑽を積み、スペイン王国に認定を受けた、ホテルヴィソン最上階のメ

インダイニング「IZURUN［イスルン］」の総料理長・中武 亮（なかたけ あきら）。身近な食材を使用した本場のバ

スク料理をレクチャーいたします。試食もあり、本場直伝のサンセバスチャンの味をお楽しみいただける講習会とな

っております。 

※[相可高校食物調理科調理クラブ１・２年生を対象とした料理講習会] 

３月４日（水）14時より、多気町の相可高校で、食物調理科調理クラブの生徒３０名を対象に実施。 

多気町民・多気町在勤限定！ 

世界が憧れる美食都市サンセバスチャンを体感する 2 つの特別イベント 

スペイン認定レストラン「IZURUN」総料理長による 

料理講習会＆映画祭プレイベント 
〜バスク料理講習会は人気につき追加開催決定〜 

料理講習会 3 月 1・８日・15 日 / 映画祭イベント 3 月 21 日（土） 

@Donostia San Sebastian Tourismoa 

@Donostia San Sebastian Tourismoa @Donostia San Sebastian Tourismoa 



 2 / 3 

■バスク料理講習会 概要 

［日時］（第1回）3月1日（日）14：00～15：00＜満員＞（第2回）3月8日（日）14：00～15：00＜満員＞ 

（第3回）3月15日（日）14：00～15：00＜追加開催決定 募集中＞ 

［会場］IZURUN（ホテルヴィソン10階） 

［対象］多気町民の方 ［定員］30名/回 

［参加費］無料 

［参加方法］申込サイトより事前申込必要（定員に達し次第終了） 

 

■講師 中武 亮プロフィール 

1982年広島県生まれ。 

大阪辻学園調理師専門学校卒業後、函館の「バスク」にて深谷宏治氏に師事。2010

年にスペイン政府貿易庁主催の第3回「ICEX（シェフ養成プログラム世界選抜20

名）」の日本代表としてスペインに国費留学。 その際「アケラレ」、「アルサック」

で3年間働く。 

帰国後は東京・麻布「山田チカラ」で茶懐石とスペインのガストロノミーを学び、

その後、素粋居にて手島竜司氏と「ヒノモリ」を開業。2021年7月より現職。 

2023年より辻学園スイーツ&カフェ専門学校客員講師。 

サンセバスチャン ガストノミカ登壇発表。 

2024年より辻学園調理師専門学校客員講師。スペイン大使館食品諮問委員。 

2025年「バスク料理入門」出版。スペイン国バスクMartiko社の長期アンバサダーに就任。 
―――― 

 

＜食のまち 多気町 プレ映画祭＞ 

映画と食で、多気町をもっと元気に。 

サンセバスチャン市では、世界的な国際映画祭が開催され、美食の街ならではの“食”をテーマにした 

映画コンペティションも行われています。 

「食のまち多気町」でも、映画と料理を掛け合わせた映画祭の開催を目指し、昨年に続きプレイベントを開催。映画

鑑賞とともに、料理を楽しむ特別な時間をお届けします。 
 

■プレ映画祭 概要 

［日時］3 月 21 日（日）13:00～（受付開始・会場：12:30～） 

［会場］BANKYO 文化会館（多気町民文化会館） 

［対象］多気町在住・在勤の方 

［定員］300 名 ※参加者募集中 

［参加費］無料 

［上映作品］シェフ三ツ星フードトラック始めました 

（スタッフ） 

監督・製作・脚本 ： ジョン・ファヴロー 

（キャスト） 

カール・キャスパー ジョン・ファヴロー イネズ ソフィア・ベルガラ 

マーティン ジョン・レグイザモ     モリー スカーレット・ヨハンソン 

ラムジー オリヴァー・プラット     トニー ボビー・カナヴェイル 

パーシー エムジェイ・アンソニー    リーバ ダスティン・ホフマン 

マーヴィン ロバート・ダウニーJr.       

（配給）ソニー・ピクチャーズ エンタテインメント 

（公開）アメリカ | 2014 年 | コメディ・ドラマ | 字幕 

▲参加申込フォーム 

▲参加申込フォーム 
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「アイアンマン」シリーズ監督のジョン・ファヴローが製作・監督・脚本・主演 4 役を

務め、フードトラックの移動販売をはじめた一流レストランの元料理長の 

アメリカ横断の旅を描いたハートフルコメディ。ロサンゼルスの有名レストランで料理

長を務めるカールは、口うるさいオーナーや自分の料理を酷評する評論家とケンカして

店を辞めてしまう。心配する元妻イネズの提案で、息子パーシーを 

連れて故郷のマイアミを訪れたカールは、そこで食べたキューバサンドイッチの美味し

さに驚き、フードトラックでサンドイッチの移動販売をすることを思いつく。カールは

イネズやパーシー、仲間たちの協力を得て、マイアミからニューオリンズ、 

ロサンゼルスへと旅を続けながら、本当に大切なものを見つけていく。  

 

■プログラム 

12:30  受付、開場 

13:00  開始 

・来賓あいさつ 

・美食都市サンセバスチャンの紹介 

13:15 映画上映『シェフ 三ツ星フードトラック始めました』 

15:05 映画にちなんだお料理 バスク風サンドウィッチ“ボッカディージョ”の作り方の紹介 

15:20 終了 ※お帰りの際、“ボッカディージョ”をお持ち帰りいただきます。 
 

お忙しいとは存じますが、多気町民に町と友好関係にあるサンセバスチャンをご体感いただける企画となっておりま

すので、事前のお知らせや当日のご取材をご検討いただけますと幸いです。 

 

 

 
 

大変お手数ですが、ご取材いただける場合は 

メールまたは FAX にて、ご返信下さいますようお願い申し上げます。 

FAX：0598-67-0846（VISON 管理棟 宛） 
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【報道関係者お問い合わせ先】VISON 広報担当：今原・西 

三重県多気郡多気町ヴィソン 672 番 1 

TEL 0598-39-3190／FAX 0598-67-0846 e-mail vison-pr@jll.co 

返信シート 


