


三重県産豚ランチ

松阪牛グリルステーキ

三重県産豚のグリル

バスク伝統ニンニクスープ

ピンチョス1個

3,500 円/100g～

2,400 円

＋ミニあさりパエリア

バゲット 2ヶ

300円

350円

１ポンド（約450ｇ） 15,800 円
ハーフポンド（約225ｇ） 7,900 円



アサリのパエリアランチ

魚介のサラダランチ

バスクの定番アサリのパエリア

バスク伝統ニンニクスープ

生ハムのミニサラダ

魚介サラダ

バゲット

バスク伝統ニンニクスープ

1,800 円

1,500 円

限定１０食

限定１5食

＋ミニあさりパエリア

バゲット 2ヶ

300円

350円



ARATZ堪能ランチ

生ハムサラダ

選べるメイン

バスク伝統ニンニクスープ

三重県産豚のグリル

三重県産鶏肉のグリル

旬魚とマッシュルームのソース

牛肉のステーキ（+1,000円）

松阪牛のグリル（+2,500円）

メインをお選びいただけます。

アサリのパエリア

デザート

コーヒー・紅茶

バゲット

3,500 円

(L.O. 13:00)

＋ミニあさりパエリア

バゲット 2ヶ

300円

350円



DRINK

■ソフトドリンク

オレンジジュース

赤ぶどうジュース

コカ・コーラ

ジンジャエール

烏龍茶

スパークリングウォーター

コーヒー（Hot/Ice）

紅茶（Hot/Ice）

■スパークリングワイン

パレスバルタ

■白ワイン

チャコリ（バスクの白ワイン）

セクロゴデーリョ

ムガ

■赤ワイン

ポマールクリアンサ

エグレンウガルテ

■ビール

瓶ビール（334ml）

バスクのクラフトビール（330ml）

ノンアルコールビール

シードラ（バスクのシードル）

All 600円

1,100円

1,100円

1,100円

1,100円

1,100円

1,100円

800円

1,100円

700円

1,100円





前菜盛り 2人前 2,300 Yen

生ハム・ヒルダ・トルティージャ・ピンチョスなど

1,800 Yen

三重県産豚のグリル 1,950 Yen

エスカベッシュ

蟹とパプリカ

アサリのパエリア

三重県産鶏肉のグリル

魚とマッシュルームソース

プリン

ジェラート

700 Yen

700 Yen

600 Yen

350 Yen

1,400 Yen

1,950 Yen

1,800 Yen

500 Yen

500 Yen

ソパ デ アホ
(ニンニクスープ)

バケット 2ケ

魚介サラダ

エビ、貝柱、アサリなど

三重県産豚。付け合わせはポテトとミニサラダです

アルボンディガス 1,800 Yen

バスクの本店で人気の肉団子。野菜の旨みが溶け込んだソースで

M E N U  



D R I N K  

1,100 Yen

1,100Yen

1,100Yen

バスク定番の白ワイン

ハツラツとした酸と豊かな果実味を持つ、魚介類にもぴったりな白ワイン

バスクの白ワイン。軽やかな口当たりと爽やかな酸味が特徴的なバル定番のワイン。

s i d r a s

シードラ ナチュラル
バスクのシードル。リンゴを発酵させて作るドライな発泡酒。

銘醸地リオハの老舗ワイナリーの白ワイン。アメリカンオークで熟させたリッチな味わい。

S e c u l o  G o d e l l o

セクロ ゴデーリョ

M u g a

ムガ

V i u r a , M a l v a s i a  /  R i o j a

1,100Yen

クワの実やイチゴの豊かな香りの中に、熟成によるバニラのニュアンスが見え隠れする、豊か

な味わいとビロードのような舌触りのバランスが良く余韻も長く味わい深いワイン。

P o m a l  C r i a n z a

ポマール クリアンサ

ラ・リオハ地方の名門「ウガルテ社」のスタンダードレンジ。

新鮮なブドウの果実味と芳醇な樽熟成の風味のバランスが持ち味。

e g u r e n  u g a r t e

エグレンウガルテ

T e m p r a n i l l o  /  R i o j a

ALL 600 Yen

800 Yen

1,100 Yen

700 Yen

ハイボール

瓶ビール(334ml )

バスクビール

ノンアルコールビール

紅茶

烏龍茶

コーヒー (ホット・アイス)

(ホット・アイス)

オレンジジュース

赤ぶどうジュース

バルセロナ近郊の一大ワイン産地ペネデス産。青リンゴや柑橘系のアロマ豊かな爽やかなカバ。

P a r e s  B a l t a  N.V.

パレス バルタ 

SOFT  D R I N K

コカ・コーラ

ジンジャーエール

スパークリングウォーター

チャコリ T X A K O L I

白ワイン B L A N C O

G o d e l l o / C a s t i l l a  Y  L e o n

赤ワイン T i n t o  

T e m p r a n i l l o  /  R i o j a

スパークリング  C A V A

M a c a b e o , X a r e l l o , C h a r d o n n a y / P e n e d e s

800 Yen

1,100Yen

1,100Yen

1,100Yen
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